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第十五章 祛湿剂

习 题

一、A1 型题

1.平胃散主治证的病机是（ ）

A.湿滞脾胃 B.湿热中阻 C.外寒内湿

D.脾虚失运 E.湿热下注

2.平胃散中长于行气除满，且可化湿的药物是（ ）

A.厚朴 B.苍术 C.陈皮

D.茯苓 E.半夏

3.治疗湿滞脾胃证的基础方是（ ）

A.藿香正气散 B.平胃散 C.香砂六君子汤

D.厚朴温中汤 E.三仁汤

4.患者脘腹胀满，不思饮食，恶心呕吐，嗳气吞酸，肢体沉重，怠惰嗜卧，舌苔白腻而厚，脉缓。治宜首选（ ）

A.藿香正气散 B.保和丸 C.枳实导滞丸

D.健脾丸 E.平胃散

5.患者上吐下泻，恶寒发热，头痛，脘腹疼痛，舌苔白腻。治宜首选（ ）

A.平胃散 B.藿香正气散 C.三仁汤

D.连朴饮 E.小青龙汤

6.藿香正气散主治证的病机是（ ）

A.外感风寒，内有痰饮 B.外感暑热，内有湿滞

C.外感风寒，内伤湿滞 D.脾虚食停，生湿化热

E.脾虚停湿，郁而化热

7.平胃散与藿香正气散共有的药物是（ ）

A.苍术、白术、甘草 B.厚朴、陈皮、藿香

C.白术、茯苓、甘草 D.陈皮、厚朴、甘草

E.苍术、厚朴、甘草

8.藿香正气散中具有表里同治，辟秽止呕作用的药物是（ ）

A.陈皮 B.白术 C.桔梗

D.藿香 E.半夏

9.治疗湿热黄疸的常用方是（ ）

A.茵陈四逆汤 B.甘露消毒丹 C.茵陈蒿汤

D.当归拈痛汤 E.导赤散

10.茵陈蒿汤中用大黄的作用是（ ）

A.泻热攻积，导积滞下行 B.泻热逐瘀，导瘀热下行

C.清热泻火，导火热下行 D.活血祛瘀，导蓄血下行

E.泻下攻积，清热解毒

11.茵陈蒿汤的功用是（ ）

A.清热燥湿退黄 B.清热泻火退黄 C.清热解毒退黄
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D.清热利水通淋 E.清热利湿退黄

12.茵陈蒿汤主治证的病机是（ ）

A.湿热阻遏中焦 B.痰湿阻滞中焦 C.湿热郁蒸经络

D.湿热流注下焦 E.寒湿困阻中焦

13.八正散中大黄的作用是（ ）

A.泄热降火 B.泻热通便 C.清热解毒

D.清热散瘀 E.泻下湿热

14.八正散与小蓟饮子组成中均含有的药物是（ ）

A.木通、小蓟 B.生地、滑石 C.木通、滑石

D.竹叶、甘草 E.栀子、大黄

15.八正散中栀子的作用是（ ）

A.清热泻火 B.泻火除烦 C.清利湿热

D.清热凉血 E.清热解毒

16.八正散组成中包含下列哪首方剂（ ）

A.导赤散 B.小蓟饮子 C.六一散

D.二妙散 E.五苓散

17.患者尿频尿急，溺时涩痛，淋沥不畅，尿色浑赤，小腹急满，口燥咽干，舌苔黄腻，脉滑数。治宜首选（ ）

A.导赤散 B.小蓟饮子 C.八正散

D.桑螵蛸散 E.萆薢分清饮

18.三仁汤中有“宣上、畅中、渗下”作用的代表药物是（ ）

A.杏仁、半夏、滑石B..杏仁、厚朴、通草 C.杏仁、白蔻仁、竹叶

D.杏仁、白蔻仁、薏苡仁 E.杏仁、半夏、通草

19.三仁汤的功用是（ ）

A.宣畅气机，清热解毒 B.宣畅气机，清利湿热

C.利湿化浊，清热解毒 D.清热化湿，理气和中

E.利湿化浊，利水通淋

20.三仁汤主治证属于（ ）

A.湿重于热 B.热重于湿 C湿热并重

D.湿热蕴毒 E.湿浊中阻

21.患者头痛恶寒，身重疼痛，面色淡黄，胸闷不饥，午后身热，苔白不渴，脉弦细而濡。治宜首选（ ）

A.甘露消毒丹 B.连朴饮 C.藿香正气散

D.三仁汤 E.九味羌活汤

22.三仁汤中配伍杏仁的意义是（ ）

A.宣利上焦肺气 B.宣肺止咳平喘 C.宣肺以解表邪

D.降气平喘化痰 E.润肠通便

23.被王士雄誉为“治湿温时疫之主方”的方剂是（ ）

A.茵陈蒿汤 B.八正散 C.三仁汤

D.甘露消毒丹 E.连朴饮

24.平胃散、三仁汤两方组成中共有的药物是（ ）
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A.茯苓 B.陈皮 C.厚朴

D.甘草 E.白蔻仁

25.具有“利湿化浊，清热解毒”功用的方剂是（ ）

A.六一散 B.桂苓甘露饮 C.三仁汤

D.连朴饮 E.甘露消毒丹

26.甘露消毒丹主治证的病机是（ ）

A.湿重热轻 B.湿热并重 C.湿轻热重

D.湿热秽浊 E.湿热中阻

27.甘露消毒丹中用作君药的一组药物是（ ）

A.滑石、木通、茵陈 B.菖蒲、白豆蔻、藿香

C.滑石、茵陈、黄芩 D.射干、贝母、薄荷

E.黄芩、连翘、射干

28.三仁汤与甘露消毒丹均治湿温，但后者的功用特点是（ ）

A.利湿之力大于清热 B.清热利湿并重

C.清热之力大于利湿 D.利湿之中兼可解表

E.清热之中又可攻下

29.甘露消毒丹、八正散、蒿芩清胆汤组成中均含有的药物是（ ）

A.木通 B.薏苡仁 C.滑石

D.栀子 E.车前子

30.患者上吐下泻，胸脘痞闷，心烦躁扰，小便短赤，舌苔黄腻，脉滑数。治宜首选（ ）

A.藿香正气散 B.五苓散 C.甘露消毒丹

D.连朴饮 E.三仁汤

31.当归拈痛汤中的君药是（ ）

A.当归、羌活 B.白术、苍术 C.羌活、茵陈

D.羌活、防风 E.升麻、葛根

32.风湿热痹证，治宜首选（ ）

A.九味羌活汤 B.当归拈痛汤 C.独活寄生汤

D.川芎茶调散 E.羌活胜湿汤

33.既治痹证，又治脚气的方剂是（ ）

A.大秦艽汤 B.独活寄生汤 C.当归拈痛汤

D.九味羌活汤 E.消风散

34.外能发散风湿，内能利湿清热的方剂是（ ）

A.当归拈痛汤 B.九味羌活汤 C.独活寄生汤

D.藿香正气散 E.连朴饮

35.二妙散的功用是（ ）

A.燥湿运脾 B.清热解毒 C.清热燥湿

D.清热泻火 E清热利湿

36.二妙散的主治证的病机是（ ）

A.湿热熏蒸 B.湿热中阻 C.湿热挟毒
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D.湿热下注 E.湿热兼暑

37.五苓散中桂枝的作用是（ ）

A.发汗解表 B.温经通脉 C.调和营卫

D.温阳化气，解表散邪 E.温心阳，通心脉

38.五苓散主治证的病机是（ ）

A.下焦虚寒，湿浊不化 B.中阳不足，饮停心下

C.太阳经腑同病，水蓄膀胱 D.脾肾阳虚，水气内停

E.湿滞脾胃

39.五苓散的功用是（ ）

A.利水渗湿，通淋泄浊 B.利水渗湿，清热养阴

C.利水渗湿，温阳化气 D.清热利湿，行气消肿

E.健脾利水，益气祛风

40.猪苓汤的功用是（ ）

A.清热解毒养阴 B.利水清热养阴 C.利水通淋消肿

D.利水渗湿止泻 E.利水温阳化气

41.猪苓汤中阿胶的作用是（ ）

A.润燥滋阴 B.补血止血 C.补血调经

D.滋阴利水 E.润燥活血

42.猪苓汤主治证的病机是（ ）

A.痰热互结，内阻中脘 B.表邪未解，内传膀胱

C.水热互结，热伤阴津 D.脾虚湿盛，水溢肌肤

E.气化失常，经腑同病

43.兼有养阴功用方剂是（ ）

A.五苓散 B.苓桂术甘汤 C.猪苓汤

D.藿香正气散 E.二妙散

44.具有益气祛风，健脾利水功用的方剂是（ ）

A.藿香正气散 B.五苓散 C.防己黄芪汤

D.三仁汤 E.当归拈痛汤

45.防己黄芪汤中配伍黄芪的作用是（ ）

A.补中益气 B.益气升阳 C.益气固表，兼以利水

D.补气生血 E.补气固表止汗

46.病人小便不利，头痛微热，烦渴欲饮，甚则水入即吐，苔白脉浮。治宜首选（ ）

A.三仁汤 B.藿香正气散 C.猪苓汤

D.防己黄芪汤 E.五苓散

47.五苓散、猪苓汤组成中均含有的药物是（ ）

A.桂枝 B.猪苓 C.茯苓

D.白术 E.泽泻

48.具有温阳健脾，行气利水功用的方剂是（ ）

A.真武汤 B.五苓散 C.苓桂术甘汤
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D.实脾散 E.参苓白术散

49.既治风水，又治风湿的方剂是（ ）

A.独活寄生汤 B.大秦艽汤 C.消风散

D.小活络丹 E.防己黄芪汤

50.体现“病痰饮者当以温药和之”之旨的方剂是（ ）

A.大青龙汤 B.苓桂术甘汤 C真武汤

D.甘草干姜茯苓白术汤 E.苏子降气汤

51.苓桂术甘汤主治证的病机是（ ）

A.脾虚湿盛，水溢肌肤 B.脾肾阳虚，水气内停

C.脾气虚弱，痰湿阻肺 D.中阳不足，饮停心下

E.水热互结，小便不利

52.症见胸胁支满，目眩心悸，短气而咳，舌苔白滑。治宜首选（ ）

A.五苓散 B.五皮散 C.真武汤

D.二陈汤 E苓桂术甘汤

53.苓桂术甘汤与五苓散均具有的功用有（ ）

A.温阳 B.清热 C.燥湿

D.解表 E.平冲

54.苓桂术甘汤中的君药是（ ）

A.茯苓 B.桂枝 C白术

D.甘草 E茯苓、桂枝

55.苓桂术甘汤中茯苓的主要作用是（ ）

A.利水退肿 B.宁心安神 C.健脾利湿化饮

D.健脾止泻 E.健脾补中

56.下列方剂组成中有生姜的方剂是（ ）

A.生化汤 B.理中丸 C.四逆汤

D.桃花汤 E.真武汤

57.真武汤的功用是（ ）

A.温阳利水 B.益气固表 C.解表散寒

D.行气利湿 E.健脾化饮

58.真武汤的辨证要点是（ ）

A.腰腿酸软，小便清长，舌淡而胖，尺脉沉微

B.四肢沉重或浮肿，小便不利，脉浮

C.小便不利，肢体沉重或浮肿，舌质淡胖，苔白脉沉

D.身半以下肿甚，胸腹胀满，舌淡苔腻，脉沉迟

E.一身悉肿，心腹胀满，小便不利

59.真武汤的君药是（ ）

A.茯苓 B.芍药 C.白术

D.生姜 E.炮附子

60.五苓散、猪苓汤、实脾散组成中均含有的药物是（ ）



天任考研

6

A.白术 B.茯苓 C.猪苓

D.泽泻 E.甘草

61.患者身半以下肿甚，手足不温，口中不渴，胸腹胀满，大便溏薄，舌苔白腻，脉沉弦。治宜首选（ ）

A.五苓散 B.五皮散 C.四逆汤

D.实脾散 E.附子汤

62.实脾散的君药是（ ）

A.附子 B.干姜 C.附子、干姜

D.白术、茯苓 E.木香、槟榔

63.实脾散与真武汤组成中均含有的药物有（ ）

A.附子、茯苓、白术B.甘草、干姜、茯苓 C.芍药、生姜、白术

D.木香、茯苓、甘草E.茯苓、白术、木瓜

64.萆薢分清散的功用是（ ）

A.温补脾肾，利水消肿 B.温肾助阳，行气利水

C.温暖下元，壮阳缩尿 D.温肾利湿，分清化浊

E.温肾助阳，渗湿止泻

65.《杨氏家藏方》之萆薢分清散主治证的病机是（ ）

A.湿热未清，清浊不分 B.脾肾两伤，固摄无权

C.下焦虚寒，湿浊不化 D.'肾阴亏损，虚火伤络

E.湿热蕴结，膀胱气化不利

66.羌活胜湿汤与九味羌活汤组成中均含有的药物是（ ）

A.羌活、独活― B.羌活、藁本 C.羌活、蔓荆子―

D.防风、川芎 E.黄芩、川芎

67.患者肩背痛，不可回顾，头痛身重，或腰脊疼痛。难以转侧，苔白脉浮。治宜首选（ ）

A.羌活胜湿汤 B.九味羌活汤 C.独活寄生汤

D.当归拈痛汤 E大秦艽汤

68.具有祛风湿，止痹痛，益肝肾，补气血功用的方剂是（ ）

A.小活络丹 B.大秦艽汤 C.独活寄生汤

D.羌活胜湿汤 E.九味羌活汤

69.羌活胜湿汤、大秦艽汤、独活寄生汤组成中均含有的药物是（ ）

A.羌活 B.独活 C.秦艽

D.干地黄 E.当归

70.独活寄生汤组成中包含有下列哪首方剂的组成药物（ ）

A.羌活胜湿汤 B.九味羌活汤 C大秦艽汤

D.四君子汤 E.四物汤

71.组成中含有白术、苍术的方剂有（ ）

A.平胃散 B.二妙散 C.当归拈痛汤

D.藿香正气散 E.参苓白术散

二、B1 型题

A.当归拈痛汤 B.藿香正气散 C.连朴饮
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D.清暑益气汤 E.平胃散

1.治疗外感风寒，内伤湿滞之霍乱吐泻，宜选用（ ）

2.治疗湿热霍乱吐泻，宜选用（ ）

3.治疗湿滞脾胃，脘腹胀满，舌苔厚腻。宜选用（ ）

A.祛风湿，止痹痛，益肝肾，补气血 B.祛风胜湿止痛

C.利湿清热，疏风止痛 D.祛风清热，养血活血

E.祛风除湿，化痰通络，活血止痛

4.当归拈痛汤的功用是（ ）

5.独活寄生汤的功用是（ ）

A.萆薢分清散 B.平胃散 C.茵陈蒿汤

D.藿香正气散 E.八正散

6.治疗湿热黄症的常用方剂是（ ）

7.治疗湿热淋证的常用方剂是（ ）

A.下焦虚寒，湿浊不化 B.中阳不足，饮停心下

C.太阳经腑同病，水蓄膀胱 D.脾肾阳虚，水气内停

E.脾肾阳虚，水气内停，气机不畅

8.五苓散主治证的病机是（ ）

9.苓桂术甘汤主治证的病机是（ ）

A.八正散 B.防己黄芪汤 C.五皮散

D.革藓分清散 E.猪苓汤

10.组成中有泽泻的方剂是（ ）

11.组成中有白术的方剂是（ ）

A.温阳化饮，健脾利湿 B.利水渗湿，温阳化气

C.温肾利湿，分清化浊 D.益气祛风，健脾利水

E.温阳健脾，行气利水

12.实脾散的功用是（ ）

13.真武汤的功用是（ ）

A.五苓散 B.二妙散 C.猪苓汤

D.四苓散 E.五皮散

14.兼有养阴功用的方剂是（ ）

15.兼有解表功用的方剂是（ ）

A.连朴饮 B.甘草干姜茯苓白术汤 C.完带汤

D.萆薢分清散 E.桑螵蛸散

16.虚寒白浊，治宜选用（ ）

17.心肾两虚，尿如米泔，治宜选用（ ）

三、X 型题

1.下列论述正确的有（ ）

A.祛湿剂立法属八法中之下法

B.祛湿剂多由芳香温燥或甘淡渗利之品组成
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C.祛湿剂常配伍理气之品，使气化则湿化

D.素体阴津亏虚之体宜慎用祛湿剂

E.祛湿剂以行气药为主组成

2.平胃散的组成有（ ）

A.苍术 B.白术 C.厚朴

D.半夏 E.陈皮

3.关于平胃散的论述，正确的有（ ）

A.平胃散为治疗湿滞脾胃的基础方

B.平胃散燥湿与行气并用，而以燥湿为主

C.平胃散由苍术、陈皮、半夏、甘草组成

D.临床应用平胃散以脘腹胀满，舌苔厚腻为辨证要点

E.平胃散以苍术、厚朴共为君药，意在燥湿行气并用

4.藿香正气散的组成有（ ）

A.藿香、白芷、紫苏B.半夏、陈皮、甘草 C.苍术、茯苓、桔梗

D.厚朴、大腹皮 E.白术、桔梗、茯苓

5.藿香正气散的配伍特点包括（ ）

A.表里双解 B.辛开苦降 C.升清降浊

D.化湿辟秽 E理气和中

6.下列哪些方剂可治疗黄疸（ ）

A.藿香正气散 B.四逆汤 C.茵陈蒿汤

D.栀子柏皮汤 E.茵陈四逆汤

7.茵陈蒿汤的辨证要点是（ ）

A.午后身热 B.身目俱黄，黄色鲜明C.舌苔黄腻

D.胸闷不饥 E.脉沉数

8.八正散组成中包含的药物有（ ）

A.栀子、连翘 B.木通、滑石、篇蓄 C.泽泻、瞿麦

D.车前子、萹蓄 E.茯苓、猪苓

9.甘露消毒丹的组成有（ ）

A.滑石、黄芩、茵陈 B.菖蒲、贝母、木通

C.草豆蔻、苍术、木香 D.藿香、白蔻、连翘

E.薄荷、射干

10.下列方剂组成中含有大黄的有（ ）

A.茵陈蒿汤 B.八正散 C.复元活血汤

D.当归六黄汤 E.芍药汤

11.下列方剂组成中同时含有茯苓、泽泻的有（ ）

A.五苓散 B.八正散 C.猪苓汤

D.六味地黄丸 E.参苓白术散

12.苓桂术甘汤的辨证要点是（ ）

A.小便不利 B.泄泻 C.胸胁支满
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D.目眩心悸 E.舌苔白滑

13.真武汤中白芍的作用是（ ）

A.利小便以行水气 B.养血润燥 C.敛阴舒筋以解肌肉瞤动

D.柔肝以止腹痛 E.制约附子之温燥

14.实脾散的辨证要点是（ ）

A.面目浮肿 B.腹痛身瞤动 C.身半以下肿甚

D.舌淡，脉沉迟 E.胸腹胀满

15.具有温阳功用的方剂有（ ）

A.苓桂术甘汤 B.真武汤 C.猪苓汤

D.实脾散 E.五苓散

16.独活寄生汤的功用是（ ）

A.祛风湿 B.止痹痛 C.益肝肾

D.清湿热 E.补气血

参考答案

一、A1 型题

1.A.平胃散为治疗湿滞脾胃之基础方。

2.A.厚朴味辛苦性温，善行气除满，兼具芳香苦燥之性，故兼可化湿。

3.B.平胃散功能燥湿运脾，行气和胃，为治疗湿滞脾胃之基础方。

4.E.其证属湿滞脾胃为患。治宜燥湿运脾，行气和胃。故以平胃散治疗。

5.B.其证属外感风寒，内伤湿滞。治宜解表化湿，理气和中。故选用藿香正气散治疗。

6.C.藿香正气散主治外感风寒，内伤湿滞之证。

7.D.平胃散由苍术、厚朴、陈皮、甘草组咸；藿香正气散由藿香、大腹皮、紫苏、茯苓、半夏、白术、陈皮、厚朴、

桔梗、甘草组成。两方共有的药物包括陈皮、厚朴、甘草。

8.D.藿香正气散中以藿香为君药，既取其辛温而解在表之风寒，又以其芳香而化在里之湿浊，且可辟秽和中止呕。

9.C.茵陈蒿汤功能清热利湿退黄，为治湿热黄疸之主方。

10.B.茵陈蒿汤方中佐以大黄，泻热逐瘀，通利大便，导瘀热从大便而下。

11.E.茵陈蒿汤的功用是清热利湿退黄。

12.A.茵陈蒿汤主治湿热黄疸，缘于邪热入里与脾湿相合，郁蒸肝胆而成。

13.E.八正散用大黄荡涤内蕴之邪热，并能使湿热从大便而去。

14.C.八正散由车前子、瞿麦、篇蓄、滑石、栀子仁、甘草、木通、大黄组成；小蓟饮子由小蓟、生地、滑石、木通、

蒲黄、藕节、淡竹叶、当归、栀子、甘草组成。两方共有的药物包括木通、滑石、甘草、栀子。

15.C.八正散中佐以山栀子仁，清泄三焦，通利水道，助君、臣药清热利水通淋之能。

16.C.六一散由滑石、甘草两药组成。

17.C.此为湿热淋证。八正散功能清热泻火，利水通淋，为治疗湿热淋证的常用方。

18.D.三仁汤以杏仁宣上、白蔻仁畅中、薏苡仁渗下，合用以分消三焦。

19.B.三仁汤的功用是宣畅气机，清利湿热。

20.A.三仁汤为主治湿温初起，邪在气分，湿重于热的常用方剂。

21.D.其证属湿温初起，邪在气分，湿重于热，故以三仁汤治疗。
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22.A.肺主一身之气，三仁汤以杏仁宣利肺气，令气化则湿化。

23.D.甘露消毒丹治疗湿温时疫湿热并重之证，为夏令暑湿季节常用方，故王士雄誉之为“治湿温时疫之主方”。

24.C.平胃散由厚朴、陈皮、甘草、苍术组成；三仁汤由杏仁、白蔻仁、薏苡仁、滑石、竹叶、厚朴、通草、半夏组

成。两方共有的药物为厚朴。

25.E.甘露消毒丹具有利湿化浊，清热解毒之功。

26.B.甘露消毒丹重用滑石、茵陈、黄芩，并配清热解毒之连翘、射干、薄荷，除湿化痰行气的菖蒲、木通、藿香、

白蔻仁等，故属清热除湿并重之剂，而主治湿热并重之证。

27.C.甘露消毒丹重用滑石、茵陈、黄芩共为君药。

28.B.甘露消毒丹重用滑石、茵陈、黄芩，配伍辟秽和中，清热解毒之品，清热利湿并重，兼可化浊解毒。故宜于湿

热并重，疫毒上攻之证。

29.C.甘露消毒丹的药物组成:滑石、茵陈、黄芩、石菖蒲、川贝、木通、藿香、连翘、白蔻仁、薄荷、射干；八正

散的药物组成:车前子、篇蓄、瞿麦、滑石、山栀子、甘草、木通、大黄。

30.D.此为湿热霍乱。治宜清热化湿，理气和中，故选用连朴饮治疗。

31.C.当归拈痛汤重用羌活、茵陈为君，以祛湿疏风，清热止痛。

32.B.当归拈痛汤为治疗风湿热痹及湿热脚气属湿邪偏重者之常用方。

33.C.当归拈痛汤为治疗风湿热痹及湿热脚气属湿邪偏重者之常用方。

34.A.当归拈痛汤中发散风湿的羌活、防风、升麻等与利湿清热的茵陈、苦参、苍术等相配伍，表里同治。

35.C.二妙散由清热的黄柏、化湿的苍术组咸，功能清热燥湿，为治疗湿热下注之基础方。

36.D.二妙散由清热的黄柏、化湿的苍术组成，功能清热燥湿，为治疗湿热下注之基础方。

37.D.五苓散方中佐以桂枝，以其温阳化气，以助利水之功，且桂枝兼可外解太阳之表。

38.C.五苓散主治水湿内盛，膀胱气化不利之证。

39.C.五苓散由利水之泽泻、猪苓、茯苓及温阳健脾之桂枝、白术组成，故功用为利水渗湿，温阳化气。

40.B.猪苓汤由利水之二苓、泽泻与养阴之阿胶组成，功用为利水养阴清热。

41.A.猪苓汤之阿胶滋阴润燥，既益已伤之阴，又防诸药渗利重伤阴血。

42.C.伤寒之邪传入于里，化而为热，与水相搏，遂成水热互结，热伤阴津之证。

43.C.猪苓汤由利水之二苓、泽泻与养阴之阿胶组成，功用为利水养阴清热。

44.C.防己黄芪汤由益气健脾的黄芪、白术与祛风利水的防己等组成，故功用为益气祛风，健脾利水。

45.C.防己黄芪汤中以防己、黄芪共为君药。防己祛风行水；黄芪益气固表，兼可利水。两者相合，祛风除湿而不伤

正，益气固表而不留邪，使风湿俱去，表虚得固。

46.E.其证属膀胱气化不利之蓄水证，治宜利水渗湿、温阳化气，故以五苓散治疗。

47.C.五苓散的组成:猪苓、泽泻、白术、茯苓、桂枝；猪苓汤组成:猪苓、茯苓、泽泻、阿胶、滑石。

48.D.实脾散由温阳之干姜、附子，健脾之白术、甘草，利水的茯苓、木瓜，行气的厚朴、木香等组成。故功用为温

阳健脾，行气利水。

49.E.防己黄芪汤是治疗风湿、风水属表虚证之常用方。

50.B.苓桂术甘汤主治中阳不足之痰饮证，功能温阳化饮，其配伍体现了“病痰饮者当以温药和之”之旨。

51.D.苓桂术甘汤由健脾利水燥湿之茯苓、白术与温阳化气之桂枝组成。功能温阳化饮，健脾利湿。主治中阳不足，

饮停心下证。

52.E.此为中阳不足饮停胸胁之证，故以苓桂术甘汤治疗。

53.A.苓桂术甘汤与五苓散均为温阳化饮之常用方。



天任考研

11

54.A.苓桂术甘汤重用茯苓为君，取其甘淡渗利，健脾渗湿以化饮。

55.C.苓桂术甘汤重用茯苓为君，取其甘淡渗利，健脾渗湿以化饮。

56.E.真武汤的药物组成:茯苓、芍药、白术、生姜、附子。

57.A.真武汤由温阳的附子与利水的茯苓等组成，故功用为温阳利水。

58.C.真武汤主治阳虚水泛证。临床以小便不利，肢体沉重或浮肿，苔白脉沉为辨证要点。

59.E.真武汤以附子为君药，本品辛甘性热，用之温肾助阳，以化气行水，兼暖脾土，以温运水湿。

60.B.五苓散的组成:猪苓、泽泻、白术、茯苓、桂枝；猪苓汤组成:猪苓、茯苓、泽泻、阿胶、滑石；实脾散的药物

组成:厚朴、白术、木瓜、木香、草果仁、槟榔、附子、茯苓、干姜、甘草。三方均有茯苓。

61.D.此为阴水，乃由脾肾阳虚，阳不化水，水气内停所致，故以实脾散治疗。

62.C.以附子、干姜为君，附子善于温肾阳而助气化以行水；干姜偏于温脾阳而助运化以制水。二药相合，温肾暖脾，

扶阳抑阴。

63.A.实脾散的药物组成:厚朴、白术、木瓜、木香、草果仁、槟榔、附子、茯苓、干姜、甘草；真武汤的药物组成:

茯苓、芍药、白术、生姜、附子。两方均有附子、茯苓、白术。

64.D.萆薢分清散的功用为温'肾利湿，分清化浊。

65.C.萆薢分清散主治下焦虚寒，湿浊不化之膏淋、白浊。

66.D.羌活胜湿汤药物组成:羌活、独活、藁本、防风、炙甘草、川芎、蔓荆子；九味羌活汤的药物组成:羌活、防风、

苍术、细辛、川芎、白芷、生地黄、黄芩、甘草。两方共同药物为防风、川芎。

67.A.此为风湿在表之头身重痛而表证不明显者，治以羌活胜湿汤。

68.C.独活寄生汤由祛风湿的独活、防风，补肝肾的杜仲、寄生，养血的当归、白术等组成。故功用为祛风湿，止痹

痛，益肝肾，补气血。

69.B.羌活胜湿汤药物组成:羌活、独活、藁本、防风、炙甘草、川芎、蔓荆子；大秦艽汤的组成:秦艽、川芎、独活、

当归、白芍、石膏、甘草、羌活、防风、白芷、黄芩、白术、茯苓、生地、熟地、细辛；独活寄生汤的组成:独活、

桑寄生、杜仲、牛膝、细辛、秦艽、茯苓、桂心、防风、川芎、人参、甘草、当归、芍药、干地黄。三方共同药物

为独活。

70.E.独活寄生汤的组成:独活、桑寄生、杜仲、牛膝、细辛、秦艽、茯苓、桂心、防风、川芎、人参、甘草、当归、

芍药、干地黄。

71.C.当归拈痛汤的药物组成:羌活、防风、升麻、葛根、白术、苍术、当归、人参、甘草、苦参、黄芩、知母、茵

陈、猪苓、泽泻。

二、B1 型题

1.B.藿香正气散能解表化湿，理气和中。为治疗外感风寒，内伤湿滞之常用方。

2.C.连朴饮为治疗湿热霍乱吐泻之常用方。

3.E.平胃散为治疗湿滞脾胃之基础方。

4.C.当归拈痛汤中发散风湿的羌活、防风、升麻等与利湿清热的茵陈、苦参、苍术等相配伍，表里同治，故功用为

利湿清热，疏风止痛。

5.A.独活寄生汤由祛风湿的独活、防风，补肝肾的杜仲、寄生，养血的当归、白术等组成。故功用为祛风湿，止痹

痛，益肝肾，补气血。

6.C.茵陈蒿汤为治疗湿热黄疸之常用方。

7.E.八正散为治疗热淋的常用方，其证因湿热下注膀胱所致。

8.C.五苓散在《伤寒论》中原治蓄水证，乃由太阳表邪不解，内传太阳之腑，导致膀胱气化不利，而成太阳经腑同
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病。

9.B.苓桂术甘汤所治痰饮乃由中阳素虚，脾失健运，气化不利，水湿内停所致。

10.E.猪苓汤的药物组成为猪苓、茯苓、泽泻、阿胶、滑石。

11.B.防己黄芪汤的组成为防己、黄芪、白术、甘草。

12.E.实脾散由温阳之干姜、附子，健脾之白术、甘草，利水之茯苓、木瓜，行气之厚朴、木香等组成。功用为温阳

健脾，行气利水。

13.A.真武汤由温阳的附子与利水的茯苓等组成，故功用为温阳利水。

14.C.猪苓汤由利水之二苓、泽泻与养阴之阿胶组成，功用为利水养阴清热。

15.A.五苓散方中又佐以桂枝，以其温阳化气，以助利水之功，且桂枝兼可外解太阳之表。

16.D.萆薢分清散主治下焦虚寒之证。

17.E.桑螵蛸散主治心肾两虚之证。

三、X 型题

1.BCD.祛湿剂立法属八法中之“消法”，以祛湿药物为主组成，常配伍以行气之品以求气化则湿化，多由芳香温燥

或甘淡渗利之品组成，故素体阴津亏虚之人宜慎用。

2.ACE.平胃散由陈皮、苍术、厚朴、甘草四药组成。

3.ABD.平胃散由陈皮、苍术、厚朴、甘草四药组成，燥湿与行气并用，而以燥湿为主，方中以苍术燥湿健脾为君，

为治疗湿滞脾胃之基础方。

4.ABDE.藿香正气散由大腹皮、白芷、紫苏、茯苓、半夏曲、白术、陈皮、厚朴、苦桔梗、藿香、甘草组成。

5.ACDE.藿香正气散的配伍特点是外散风寒与内化湿滞相伍，健脾利湿与理气和胃共施，使风寒外散，湿浊内化，

气机通畅，脾胃调和，清升浊降，则霍乱自已。

6.CDE.茵陈蒿汤主治湿热黄疸，栀子柏皮汤主治黄疽热重于湿之证，茵陈四逆汤主治阴黄。

7.BCE.茵陈蒿汤为治疗湿热黄疸之常用方，其证属湿热并重，以一身面目俱黄，黄色鲜明，舌苔黄腻，脉沉数为辨

证要点。

8.BD.八正散由车前子、瞿麦、篇蓄、滑石、山栀子仁、甘草、木通、大黄组成，集诸多清热利水通淋药于一方。

9.ABDE.甘露消毒丹的药物组咸:飞滑石、淡黄芩、绵茵陈、石菖蒲、川贝母、木通、藿香、连翘、白蔻仁、薄荷、

射干。

10.ABCE.茵陈蒿汤由茵陈、栀子、大黄组成；八正散由车前子、瞿麦、栀子仁、滑石、木通、大黄、甘草组成；复

元活血汤由桃仁、柴胡、甘草、大黄、红花、当归、穿山甲、瓜蒌根组成；芍药汤由黄芩、黄连、木香、官桂、当

归、大黄、甘草、芍药、槟榔组成。四方中均含有大黄。

11.ACD.五苓散由茯苓、猪苓、桂枝、泽泻、白术组成；猪苓汤由茯苓、猪苓、泽泻、阿胶、滑石组成；六味地黄

丸由熟地、山药、山茱萸、泽泻、茯苓、丹皮组成。三方中均有茯苓、泽泻二药。

12.CDE.苓桂术甘汤为治疗中阳不足，饮停心下之代表方。以胸胁支满，目眩心悸，舌苔白滑为辨证要点。

13.ACDE.真武汤中配伍白芍的意义有四:一者利小便以行水气，二者柔肝缓急以止腹痛，三者敛阴舒筋以止筋惕肉

睁，四者可防止附子燥热伤阴。

14.CDE.实脾散为治疗阳虚水肿之常用方剂。其主治证以身半以下肿甚，胸腹胀满，舌淡苔腻，脉沉迟为辨证要点。

15.ABDE.苓桂术甘汤的功用是温阳化饮，健脾利湿；真武汤的功用是温阳利水；实脾散的功用是温阳健脾，行气利

水；五苓散的功用是利水渗湿，温阳化气。四方均有温阳的功用。

16.ABCE.独活寄生汤的功用为祛风湿，止痹痛，益肝肾，补气血。
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