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第十三章 理气剂

[A型题]

1.原方用法中特别注明“不用姜”的方剂是

A.二陈汤 B.苏子降气汤 C.定喘汤 D.半夏白术天麻汤

2.金铃子散的功用是

A.行气活血，通络止痛 B.行气除满，清热止痛

C.疏肝泄热，活血止痛 D.疏肝泄热，行气止痛

3.厚朴温中汤组成中不含有的药物是

A.茯苓 B.半夏 C.炙甘草 D.草豆蔻仁

4.天台乌药散与暖肝煎组成中均含有的药物是

A.当归、枸杞子 B.沉香、川楝子 C.肉桂、木香 D.乌药、小茴香

5.定喘汤的君药是

A.桑白皮、黄芩 B.麻黄、白果 C.苏子、杏仁 D.款冬花、半夏

6.风寒外束、痰热内蕴之瑞咳证。治宜

A.小青龙汤 B.苏子降气汤 C.定喘汤 D.麻黄汤

7.具有宣肺降气、清热化痰功效的方剂是

A.苏子降气汤 B.定喘汤 C.小青龙汤 D.麻黄汤

8.苏子降气汤与小青龙汤共有的药物是

A.苏子 B.麻黄 C.厚补 D.半夏

9.越鞠丸和柴胡疏肝散共有的药物是

A.柴胡 B.白芍 C.枳壳 D.香附

10.橘皮竹茹汤组成药物中无

A.人参 B.麦冬 C.生姜 D.大枣

11.半夏厚朴汤组成药物中无

A.陈皮 B.厚朴 C.苏叶 D.茯苓

12.枳实消痞丸组成药物中无

A.厚朴 B.干姜 C.黄芩 D.人参

13.越鞠丸的组成药物中无

A.苍术 B.香附 C.山栀子 D.半夏

14.组成药物中无生姜的方剂是

A.半夏厚朴汤 B.枳实消痞丸 C.苏子降气汤 D.旋覆代赭汤

15.暖肝煎组成药物中无

A.当归 B.枸杞子 C.茴香 D.桂枝

16.苏子降气汤组成药物中无

A.苏子 B.当归 C.半夏 D.白前

17.苏子降气汤与定喘汤共有的药物是

A.当归、肉桂 B.苏子、半夏 C.厚朴、前胡 D.白果、麻黄
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18.半夏厚朴汤的君药是

A.厚朴 B.半夏 C.苏叶 D.茯苓

19.上实下虚之喘咳证，治宜

A小青龙汤 B.定喘汤 C.苏子降气汤 D.麻黄汤

20.柴胡疏肝散组成药物中无

A.柴胡 B.白芍 C.枳实 D.甘草

21.胃虚、痰阻、气逆之心下痞硬、呕呃之证，治宜

A.半夏厚朴汤 B.厚朴温中汤 C.半夏泻心汤 D.旋覆代赭汤

22.旋覆代赭汤中原方旋覆花与代赭石的用量比例是

A.1：1 B.1:2 C.1：3 D.3：1

23.组成药物中无半夏的方剂是

A.越鞠丸 B.半夏厚朴汤 C.苏子降气汤 D.定嚅汤

24.患者心下痞满，不欲饮食，倦怠乏力。大便失调，舌苔腻微黄。最宜选方

A.半夏泻心汤 B.半夏厚朴汤 C.旋覆代赭汤 D.枳实消痞丸

25.，旋覆代赭汤组成药物中无

A.人参 B.大枣 C.生姜 D.陈皮

26.天台乌药散组成药物中无

A.小茴香 B.青皮 C.高良姜 D.元胡

27.风寒外束，寒饮内停之端咳证，治宜

A.小青龙汤 B.苏子降气汤 C.定喘汤 D.麻黄汤

28.具有降逆化痰、益气和胃功效的方剂是

A.橘皮竹茹汤 B.旋覆代赭汤 C.半夏泻心汤 D.半夏厚朴汤

29.厚朴温中汤与理中丸共有的药物是

A.厚朴、木香 B.陈皮、茯苓 C.人参、白术 D.干姜、炙甘草

30.具有行气消痞、健脾和胃的功效。最宜选方

A.半夏泻心汤 B.半夏厚朴汤 C.厚朴温中汤 D.枳实消痞丸

31.组成药物中无茯苓的方剂是

A.半夏厚朴汤 B.枳实消痞丸 C.厚朴温中汤 D.苏子降气汤

32.定喘汤组成药物中无

A.麻黄 B.白果 C.黄柏 D.苏子

33.有关方中君药。错误的是

A.越鞠丸：香附 B.瓜蒌薤白白酒汤：薤白

C.半夏厚朴汤：半夏 D.苏子降气汤：苏子

34.患者咽中如有物阻，咯吐不出。吞咽不下，胸膈痞闷，舌苔白腻，脉弦滑。治宜

A.厚朴温中汤 B.理中汤 C.半夏厚朴汤 D.旋覆代赭汤

35.具有疏肝解郁、行气止痛功效，最宜选方

A.越鞠丸 B.四逆散 C.逍遥散 D.柴胡疏肝散

36.具有解表散寒、温肺化饮功效的方剂是
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A.苏子降气汤 B.定喘汤 C.小青龙汤 D.麻黄汤

37.加味乌药汤组成药物中无

A.砂仁 B.元胡 C.木香 D.郁金

38.具有降气祛痰平喘、温肾纳气功效的方剂是

A.苏子降气汤 B.定喘汤 C.小青龙汤 D.麻黄汤

39.枳实消痞丸与半夏泻心汤共有的药物是

A.枳实、厚朴 B.黄连、干姜 C.半夏曲、生姜 D.白术、茯苓

40.定喘汤与小青龙汤共有的药物是

A.白果、苏子 B.麻黄、半夏 C.杏仁、款冬花 D.桑白皮、黄岑

41.柴胡琉肝散与逍遥散共有的药物是

A.当归 B.白芍 C.白术 D.香附

42.组成药物中无厚朴的方剂是

A.半夏厚朴汤 B.枳实消痞丸 C.苏子降气汤 D.定嘻汤

43.苏子降气汤的君药是

A.半夏 B.厚朴 C.前胡 D.苏子

44.苏子降气汤证的病机要点是

A.胃气虚弱，痰浊内阻 B.胃虚有热，气逆不降

C.风寒束肺，痰热内蕴 D.痰涎壅肺，肾阳不足

45.半夏厚朴汤的组成除半夏、厚朴外，还含有的药物是

A.苏子、茯苓、生姜 B.茯苓、生姜、苏叶

C.枳壳、茯苓、苏叶 D.干姜、茯苓、苏叶

46.胸部隐痛，甚则胸痛彻背，喘息咳睡，短气。气从胁下上抢心，舌苔白腻。脉沉弦者。

治宜选用

A.瓜蒌薤白白酒汤 B.瓜萎薤白半夏汤

C.枳实薤白桂枝汤 D.丹参饮

47.下列选项中，属于暖肝煎组成药物的是

A.桂枝、芍药 B.香附、川楝子 C.荔枝核、泽泻 D.乌药、茯苓

48.枳术丸原方要求枳实、白术“同为细末，荷叶裹，烧饭为丸”。意在

A.健脾和胃化湿 B.养脾胃生清气 C.健脾升清止泻 D.健脾消食开胃

49.脾胃伤于寒湿，症见脘腹胀满疼痛，不思饮食。四肢倦怠者。治宜选用

A.理中丸 B.平胃散 C.实脾散 D.厚朴温中汤

50.苏子降气汤证的病变脏腑是

A.脾、肺 B.肺、胃 C.脾、肾 D.肺、肾

51.原方特别注明“不用姜”的方剂是

A.平胃散 B.二陈汤 C.定喘汤 D.苏子降气汤

52.定瑞汤的功用是

A.清热解表，止咳平喘 B.宣肺降气，祛痰平喘

C.解表散寒，化痰定喘 D.降气平喘，祛痰止咳
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53.半夏厚朴汤属于

A.祛痰剂 B.消导剂 C.治风剂 D.理气剂

54.旋覆代赭汤与橘皮竹茹汤中均含有的药物是

A.人参、生姜 B.人参、半夏 C.陈皮、半夏 D.桔梗、半夏

55.半夏厚朴汤、厚补温中汤和枳实消痞丸中均含有的药物是

A.生姜 B.干姜 C.茯苓 D.木香

56.定喘汤适用的病证是

A.外感温燥，邪在肺卫 B.风寒客表，水饮内停

C.外感风寒，内伤湿滞 D.风寒外束，痰热内蕴

57.肝郁有热，心腹胁肋疼痛，时发时止。食热益甚，口苦，舌红苔黄，脉象弦数者。治宜

选用

A.逍遥散 B.丹参饮 C.越鞠丸 D.金铃子散

58.肝郁有热，症见心腹胁肋疼痛，时发时止，口苦，舌红昔黄，脉弦数者，治宜选用

A.逍遥散 B.金铃子散 C.龙胆泻肝汤 D.左金丸

59.旋覆代赭汤原方中旋覆花和代赭石的配伍用量是

A.旋覆花三两，代赭石三两 B.旋覆花三两，代赭石二两

C.旋覆花三两，代赭石一两 D.能覆花二两，代赭石三两

[B型题]

（1~2题共用备选答案）

A.肝气横逆，胃失和降 B.胃热阴虚，气火上逆

C.胃虚有热，气逆不降 D.胥虚痰阻，气逆不降

1.旋覆代赭汤证的病机是

2.橘皮竹茹汤证的病机是

[X型题]

1.苏子降气汤证中属于“下虚”表现的有

A.腰疼脚弱 B.肢体浮肿 C.喘咳痰多 D.呼多吸少

2.寒热并用、补消兼施、辛开苦降的方剂是

A.半夏厚朴汤 B.枳实消痞丸 C.半夏泻心汤 D.越鞠丸

3.具有益气和胃、降逆止呕、散结除痞之功效，用治心下痞证的方剂是

A.旋覆代赭汤 B.半夏泻心汤 C.厚朴温中汤 D.枳实消痞丸

4.组成中含有生姜、半夏的方剂是

A.半夏厚朴汤 B.苏子降气汤 C.定喘汤 D.旋覆代赭汤

5.具有平端功效的方剂是

A.、苏子降气汤 B.定喘汤 C.小青龙汤 D.麻黄汤

6.运用辛开苦降法的方剂是

A.枳实消痞丸 B.半夏厚朴汤 C.半夏泻心汤 D.理中丸

7.组成中含有半夏的方剂是

A.越鞠丸 B.半夏厚朴汤 C.苏子降气汤 D.定喘汤
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8.具有降逆平喘、祛痰止咳之功效的方剂是

A.苏子降气汤 B.定喘汤 C.旋覆代赭汤 D.小青龙汤

9.具有疏肝解郁、调和肝脾之功效的方剂是

A.柴胡疏肝散 B.四逆散 C.逍遥散 D.枳实消痞丸

10.“寒热并用"”的方剂是

A.枳实消痞丸 B.半夏厚朴汤 C.半夏泻心汤 D.大黄附子汤

11.可用治呃逆的方剂是

A.旋覆代赭汤 B.橘皮竹茹汤 C.丁香柿蒂汤 D.蒿芩清胆汤

12.具有温肝散寒、行气止痛之功效，用治寒凝肝膝之睾丸痛、疝气痛的方剂是

A.柴胡疏肝散 B.金铃子散 C.天台乌药散 D.暖肝煎

13.枳实、厚朴同用的方剂有

A.橘核丸 B.麻子仁丸 C.大柴胡汤 D.枳实消痞丸

14.苏子降气汤的组成药物中含有

A.半夏、苏叶 B.生姜、大枣 C.前胡、厚朴 D.当归、肉桂

15.下列方剂组成药物中生姜、干姜同用的是

A.半夏泻心汤 B.厚朴温中汤 C.逍遥散 D.实脾散

16.下列选项中，具有止血功用的方剂有

A.归脾汤 B.槐花散 C.胶艾汤 D.犀角地黄汤

17.暖肝煎的组成药物中含有

A.肉桂、当归 B.牛膝、泽泻 C.升麻、枳壳 D.茯苓、沉香

18.天台乌药散的功用是

A.行气疏肝 B.燥湿除满 C.活血通络 D.散寒止痛

19.组成药物中含有人参、生姜、半夏的方剂是

A.旋覆代赭汤 B.半夏泻心汤 C.小柴胡汤 D.回阳救急汤

题库答案

[A型题]

1.C2.C3.B4.D5.B6.C7.B8.D9.D10.B11.A12.C13.D14.B15.D16.D17.B18.B19.C20.C21.D22.D23.

A24.D25.D26.D27.A28.B29.D30.D31.D32.C33.B34.C35.D36.C37.D38.A39.B40.B41.B42.D43.

D44.D45.B46.C47.D48.B49.D50.D51.C52.B53.D54.A55.C56.D57.D58.B59.C

[B型题]

1.D2.C

[X型题]

1.ABD

2.BC

3.ABD

4.ABD

5.ABCD

6.ABC
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7.BCD

8.ABD

9.ABC

10.AC

11.ABCD

12.CD

13.ABD

14.ABCD

15.BD

16.ABCD

17.AD

18.AD

19.AC

精选解析

[A型题]

1.这里主治之证因有内热而不用姜，以免加重痰热。定喘汤：[组成]白果去壳，砸碎炒黄，

二十一枚（9g）、麻黄三钱（9g）、苏子二钱（6g）、甘草一钱（3g）、款冬花三钱（9g）、

杏仁去皮、尖，一钱五分（4.5g）、桑白皮蜜炙，三钱（9g）、黄芩微炒，一钱五分（6g）、

法制半夏三钱〔9g），如无，用甘草汤泡七次，去脐用。[用法]水三盅，煎二盅，作二服，

每服一盅，不用姜，不拘时候，徐徐服（现代用法：水煎服）。[功用]宜降肺气，清热化

痰。[主治]风寒外束，痰热内蕴证。咳喘痰多气急，质稠色黄，或微恶风寒，舌苔黄腻，

脉滑数者。

2.金铃子散组成：金铃子、元胡。功效：行气疏肝，活血止痛；主治肝郁有热。症见心

腹胁肋诸痛，时发时止，口苦，舌红苔黄，脉弦数。

3.厚朴温中汤的组成：厚朴、陈皮、炙甘草、茯苓、草豆蔻仁、木香、干姜。

4.天台乌药散的组成：天台乌药、木香、小菌香、高良姜、槟榔、川楝子、巴豆；暖肝

煎的组成：当归、枸杞子、小茴香、肉桂、乌药、沉香、茯苓、生姜。

7.定喘汤的功效：宣肺降气、清热化痰。

11.半夏厚朴汤组成：半夏、厚朴、茯苓、生姜、苏叶。

12.枳实消痞丸组成：枳实、人参、茯苓、白术、甘草、麦芽、半夏曲、厚朴、干生姜、

黄连。方中不含黄芩。

13.越鞠丸（芎术丸）组成：香附、川芎、苍术、栀子、神曲。

15.暖肝煎由当归、枸杞子、小茴香、肉桂、乌药、茯苓及沉香组成。

25.旋覆代赭汤组成：旋覆花、代赭石、生姜、半夏、人参、甘草、大枣。

26.天台乌药散组成为天台乌药、青皮、高良姜、巴豆、槟榔、小茴香、川楝子。

28.旋覆代赭汤的功效：降逆化痰、益气和胃。

31.苏子降气汤由紫苏子、当归、肉桂、甘草、半夏、前胡、厚朴、紫苏叶、生姜、大枣

组成。
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32.定喘汤组成：白果、麻黄、杏仁、苏子、甘草、款冬花、桑白皮、法半夏、黄芩组成。

36.小青龙汤的功效：解表散寒、温肺化饮。

38.苏子降气汤的功效：降气祛痰平响、温肾纳气。

44.苏子降气汤（《太平惠民和剂局方》）功用：降气平喘，祛痰止咳。主治：上实下虚喘

咳证。痰涎壅盛，胸膈满闷，喝咳短气，呼多吸少，或腰疼脚弱，肢体倦怠，或肢体浮

肿，舌苔白滑或白腻，脉弦滑。本方证由痰涎壅肺，肾阳不足所致。其病机特点是“上

实下虚”。本方证虽属上实下虚。但以上实为主。治以降气平喘，祛痰止咳为重，兼顾下

元。诸药合用，标本兼顾，上下并治，而以治上为主，使气降痰消，则喘咳自平。

45.半夏厚朴汤组成：半夏、厚朴、茯苓、生姜、苏叶。

46，枳实薤白桂枝汤主治胸痹，以气从胁下上抢心，舌苔白腻。脉沉弦。

47.暖肝煎由当归、枸杞子、小茴香、肉桂、乌药、茯苓及沉香组成。桂枝、芍药、香附、

川楝子、荔枝核、泽泻、吴茱萸及干姜均不属于暖肝煎组成药物。

48.枳术丸原方要求枳实、白术“同为细末，荷叶裹烧饭为丸”，可以养脾胃生清气。

49.厚朴温中汤主治寒湿气滞证，症见脘腹胀满疼痛，不思饮食，四肢倦怠。

50.苏子降气汤证的病机“上实下虚”。“上实”指痰涎皇肺，肺失宣降，“下虚”指肾阳

不足，不能纳气化饮。病变脏腑是肺、肾。

51.定喘汤用法注明“水一盅，煎二盅，作二服，每服一蛊，不用姜，不拘时，徐徐服”。

52.定喘汤的功用是宣肺降气，清热化痰。

53.半夏厚朴汤配伍厚朴、紫苏叶等行气药，有行气散结的功能，治疗痰气互结之梅核气，

属理气剂。

54.旋覆代赭汤的组成是旋覆花、代赭石、人参、生姜、炙甘草、半夏及大枣；橘皮竹茹

汤的组成是橘皮、竹茹、大枣、人参、生姜、甘草。两方均含有的药物是人参、生姜。

55.半夏厚朴汤组成为半夏、厚朴、紫苏叶、茯苓、生姜。枳实消痞丸由枳实、人参、茯

苓、白术、甘草、麦芽、半夏曲、厚朴、干生姜、黄连组成。厚朴温中汤由厚朴、白蔻

仁、茯苓、甘草、干生姜、陈皮、木香组成。三方中都含有茯苓。

56.外感温燥，邪在肺卫是桑杏汤的适用病证；风寒客表，水饮内停是小青龙汤的适用病

证；外感风寒，内伤湿滞是藿香正气散的适用病证；胸阳不振，痰浊中阻是瓜蒌薤白半

夏汤的适用病证。唯风寒外束，痰热内蕴是定喘汤适用的病证。

57.金铃子散主治肝郁化火证。症见心腹胁肋疼痛，时发时止，食热益甚，口苦，舌红苔

黄，脉象弦数。

58.金铃子散主治肝郁化火证。症见心腹胁肋疼痛，时发时止，食热益甚，舌红苔黄，脉

象弦数。

59.旋覆代赭汤原方中用旋覆花三两、代赭石一两。

[B型题]

（1-2题）旋覆代赭汤证的病机特点是胃虚痰阻、气逆不降；橘皮竹茹汤证的病机特点

是胃虚有热、气逆不降。

[X型题]

1.苏子降气汤证由痰涎壅肺，肾阳不足所致。其病机特点是“上实下虚”。“上实”"，是
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指痰涎上壅于肺，使肺气不得宣畅，而见胸膈满闷、喘咳痰多；“下虚”，是指肾阳虚衰

于下，一见腰疼脚弱，二见肾不纳气、呼多吸少、喘逆短气，三见水不化气面致水泛为

痰、外溢为肿等。本方证虽属上实下虚，但以上实为主。

13.①橘核丸的组成：橘核、海藻、昆布、川楝子、桃仁、厚朴、木通、枳实、元胡、肉

桂、木香。②枳实消痞丸的组成：干生姜、炙甘草、麦芽曲、白茯苓、白术、半夏曲、

人参、厚朴、枳实、黄连。③麻子仁丸的组成：麻子仁、白芍、枳实、大黄、厚朴、杏

仁。④大柴胡汤的组成：柴胡、黄芩、芍药、半夏、枳实、大黄、生姜、大枣。

15.厚朴温中汤的组成为厚朴、白蔻仁、茯苓、甘草、干生姜、陈皮、木香。实脾散由木

瓜、木香、厚朴、草果仁、干姜、茯苓、大腹子、附子、白术、甘草、生姜、大枣组成。

16.归脾汤具有益气补血、健脾养心的功用，可用治脾不统血的各种出血证；槐花散具有

清肠止血的功用，可用治肠风下血；胶艾汤具有补血止血的功用，可用治妇人冲任虚损

下血；犀角地黄汤具有凉血散血的功用，可用治热伤血络出血。

17.暖肝煎组成为肉桂、小茴香、枸杞子、当归、茯苓、沉香、乌药、生姜。

18.天台乌药散的功用是行气疏肝，散寒止痛。

19.回阳救急汤、半夏泻心汤中并不含有生姜，面是含干姜。
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